
 

MODALITES PRATIQUES 
 

Lieu de formation 

Parc Solaris – Bâtiment Cyrus 

10 Chemin du Vigneau 

44800 SAINT-HERBLAIN 

Tél : 02.40.16.59.90 
 

 

Nombre de participants 

Le nombre de places est limité pour chaque session. 
 

Conditions générales 
L’accès au plan de formation COMPAS est réservé aux professionnels de 

santé adhérents à l’association. L’adhésion à COMPAS est gratuite. Toute 

inscription à une action de formation entraîne votre adhésion à l’association. 
Après réception de votre bulletin d’inscription, une convention de formation 

vous sera adressée un mois avant chacune des actions de formation 

retenues. 

 

 
 

Inscription par mail :  
compas.domicile@chu-nantes.fr 

(Merci de nous préciser vos nom, prénom, profession, adresse et téléphone ainsi que les 

ateliers choisis) 

 

 

 

ATELIERS RENCONTRES 

POUR LES PROFESSIONNELS LIBÉRAUX 
 

Soins palliatifs – Inscription gratuite 

   

PPPrrrooogggrrraaammmmmmeee   222000222555   

mailto:compas.domicile@chu-nantes.fr


 

 

ATELIER A1 - animé par un médecin et une infirmière 

Mardi 28 janvier 2025 – 14h00 / 17h00  

 

 Les soins palliatifs, c’est quoi ? 

 Cadre législatif,  

 Directives anticipées 

 Personne de confiance 

 Les pratiques sédatives en fin de vie 

 Face à un patient en situation palliative, qui appeler ?  

 

 

 

ATELIER A2 - animé par un médecin et une infirmière 

Jeudi 06 mars 2025 – 14H00 / 17H00 

 

 Les différents types de douleur 

 Nouvelle classification des antalgiques 

 Cas cliniques et calculs de dose 

 

 

 

ATELIER A3 - animé par un médecin, une infirmière  

Mardi 13 mai 2025 – 14H00 / 17H00 

 
 

 Alimentation et hydratation en soins palliatifs 

 Les symptômes de fin de vie (dyspnée, encombrement, …) 
 L’agonie 

 Et alors, comment en parler ? 

 

 

 

 

 

 

ATELIER A4 - animé par une infirmière, une psychologue et un ass. Social 

Jeudi 26 juin 2025 – 14H00 / 17H00 

 

 Réflexions autour de la relation patient/proches/soignants 

 Mieux comprendre le vécu du patient et de ses proches lors d’une annonce de 
récidive, d’arrêt de traitement, de soins palliatifs 

 Identifier les mécanismes de défense en jeu dans ce contexte 

 Quelles aides sociales possibles ? 

 

 

 

ATELIER A5 - animé par un médecin, une infirmière et une psychologue 

Jeudi 09 octobre 2025 – 14H00 / 17H00 

 

 Point législatif (lois/euthanasie/suicide assisté) 

 Comment accueillir et répondre à une demande de mort ?  

 Quel(s) positionnement(s) soignant au regard de la loi. 

 

 

 

ATELIER A6 - animé par un médecin et une infirmière 

Mardi 18 novembre 2025 – 14H00 / 17H00 

 

 Réfléchir et travailler autour de situations palliatives hors cancérologie 

 Cas cliniques :  

 Maladies neurodégénératives (syndrome parkinsonien, Alzheimer, 

SLA) 

 Anorexie 

 Insuffisance d’organe (rénale, cardiaque, respiratoire) 
 Polypathologie du sujet âgé 


